
САНАТОРИЙ «БЕЛАРУСЬ» 
 

Адрес: Центральный район, ул. Политехническая, 62   
Как добраться:   

 от аэропорта: электропоездом «Ласточка» до ж/д станции «Сочи» 

 от ж/д вокзала Сочи: автобусом или маршрутным такси № 4, 7 в направлении остановки 
санаторий «Русь». 

В стоимость включено: проживание в номере выбранной категории, 3-х разовое питание по системе 

«Заказное меню», санаторно-курортное лечение на базе санатория согласно Перечня (за исключением 
Мацесты), пользование крытым бассейном с пресной водой (по установленному расписанию), 
пользование спортивной инфраструктурой санатория, детской комнатой с воспитателем (ежедневно с 
08:00 до 13:00), развлекательные мероприятия.  Минимальный срок бронирования для путевок без 
лечения 3 суток, для путевок с лечением 10 суток.  Лечение назначается детям от 5 лет. Дети до 7 
лет в бассейн не допускаются. Для посещения бассейна в обязательном порядке требуется 
справка о результатах на энтеробиоз для взрослых и детей. 
 

Расчетный час в санатории 12:00: заезд после 14:00, выезд до 12:00 
 

Лечебный профиль: лечение заболеваний системы кровообращения, костно-мышечной системы и 
соединительной ткани, нервной системы, кожи и подкожной клетчатки, органов дыхания, эндокринной 
системы, расстройств питания и нарушения обмена веществ. Наличие санаторно-курортной карты – 
обязательно!  
   

Перечень процедур, входящих в стоимость санаторно-курортной путевки 

Наименование лечебно-диагностических процедур 
10-15 
дней 

16-17 
дней 

18-19 
дней 

20-22 
день 

23-25 
дней 

Осмотр врача* 3 4 4 5 6 
ПО ПОКАЗАНИЯМ: Осмотр узких специалистов, ЭКГ, УЗИ, лабораторные исследования: общий анализ крови, 
мочи, анализ крови на глюкозу, мочевину, холестерин, другие виды исследований.  

Лечебные ванны на базе санатория 6 7 8 9 10 

Подводный душ-массаж или ручной:      

Подводный душ-массаж 6 7 8 9 10 
Ручной массаж (1 у.е.) 7 8 9 10 10 

Лечебные души 6 7 8 9 10 
Электросветолечение или теплолечение (один из видов**) 6 7 8 9 10 

Бассейн по графику работы по показаниям  

Терренкур, ЛФК, утренняя гимнастика  ежедневно 

Ингаляция (по показаниям) 8 9 9 10 10 
ПО ПОКАЗАНИЯМ: Механотерапия (тренажерный зал), фитотерапия (в рабочие дни), психотерапия, лечение 
неотложных состояний, в том числе острой зубной боли 

* Первичный приём врача в первые сутки пребывания, вторичный приём через 3-4 дня после 
первичного приёма в дальнейшем каждые 6-7 дней. 
**При физиолечении назначается одновременно 1 вид процедуры (и не более двух видов в случае 
возникновения острого состояния). 
 

Перечень процедур, входящих в стоимость оздоровительной путевки 

Наименование лечебно-
диагностических процедур 

5-7 
дней 

8-10 
дней 

10-12 
дней 

13-15 
дней 

16-17 
дней 

18-19 
дней 

20-22 
день 

23-25 
дней 

Осмотр врача 2 2 3 3 4 4 5 6 
ПО ПОКАЗАНИЯМ: Осмотр узких специалистов, ЭКГ, УЗИ, лабораторные исследования: общий анализ крови, 
мочи, анализ крови на глюкозу, мочевину, холестерин, другие виды исследований 

Электросветолечение или 
теплолечение (один из видов) 

3 5 5 6 7 8 9 10 

Бассейн по графику работы по показаниям  

Терренкур, ЛФК, УГ ежедневно 

Ингаляции 3 5 7 8 9 10 10 10 
ПО ПОКАЗАНИЯМ: Механотерапия (тренажерный зал), фитотерапия (в рабочие дни), психотерапия, лечение 
неотложных состояний, в том числе острой зубной боли 

*При физиолечении назначается одновременно 1 вид процедуры (и не более двух видов в случае 
возникновения острого состояния). 
**При приобретении оздоровительной путевки менее чем на 5 суток медицинские процедуры не 
предоставляются  
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