Талассотерапия
(Т)

Эффективна при:переутомлении, хронической усталости.

В программу входит:
· Наблюдение врача;

· Бассейн с подогретой морской водой с аттракционами:

1. Трехуровневый гидромассаж;

2. Водные аттракционы (водяной «гриб», воздушная подушка, встречное течение,джакузи);

3. Комплекс лечебных душей (водопадный, игольчатый, дождевой);

4. Контрастные ванночки для ног;

5. Финская парная кабина;

· Морские ванны с аромакомпонентами;

· Массаж воротниковой зоны;

· Нейросоматическая гармонизация; 

· Индивидуально подобранные физиотерапевтические процедуры (электрофорез с введением лекарственных веществ, электросон)

· Механорефлексотерапия стоп

