Программа коррекции нарушения осанки (с 6 лет)
(КНО)

Эффективна при:нарушении осанки, остеохондрозе позвоночника, сколиозе.

В программу входит:
· Наблюдение врача;

· Консультация невропатолога;

· Лечебный массаж (спины);

· Морские ванны с «Перозоном»;

· Лечебная гимнастика на тренировочной платформе или нордическая ходьба;

· Физиотерапевтические процедуры (электрофорез с сакской грязью, амплипульс, магнитотерапия, и др) или аппликация озокерита – 10 посещений (1 посещение в день);

· Механорефлексотерапия стоп.

