Программа лечения нейроциркуляторной дистонии
(НЦД)

Эффективна при: нейроциркуляторной и вегетативной дистонии, синдроме раздражительной слабости, хронической усталости, головных болях, мигрени и др.

В программу входит:
· Наблюдение врача;

· Электрокардиограмма по назначению врача;

· Массаж воротниковой зоны;

· Морские ванны (жемчужные или ароматические);

· Лечебная физкультура или нордическая ходьба;

· Нейросоматическая гармонизация; 

· Рефлексотерапия (физиопунктура, КВЧ- или лазеропунктура или иглорефлексотерапия;

· Механорефлексотерапия стоп.

(В стоимость лечения входит плавание в бассейне с включением водных аттракционов и питьевое лечение минеральной водой). 

