Программа лечения ишемической болезни сердца
(БОС-ИБС)

Эффективна при:стенокардии напряжения I – II ФК, атеросклеротического кардиосклероза, постинфарктного кардиосклероза при давности инфаркта миокарда более года с редкими приступами стенокардии; после хирургического вмешательства на сосудах сердца: стентирования, аортокоронарного шунтирования без нарушения ритма и частых приступов стенокардии.
В программу входит:
· Наблюдение врача;

· Электрокардиограмма при поступлении и при выписке;

· Лабораторные исследования по назначению врача;

· Определение уровня здоровья до лечения и заключительного;

· Нордическая ходьба в Мисхорском парке;

· Процедуры биологически обратной связи – 10;

· Нейросоматическая гармонизация;

· Морские ванны (углекислые).

