Оздоровление»
(О)

В программу входит:
· Прием врача;

· Утренняя гимнастика;

· Занятия в тренажерном зале или лечебная гимнастика ;

· Плавание в бассейне с морской водой;

· По выбору врача ингаляции или физиопроцедуры;

· Питье минеральной воды;

· Механорефлексотерапия стоп.

