Программа лечения гипертонической болезни
(ГБ)

Эффективна при: гипертонической болезни II – III ст. без частых кризов.

В программу входит:
· Наблюдение врача;

· Электрокардиограмма при поступлении и при выписке;

· Лабораторные исследования по назначению врача (общий анализ крови и мочи, холестерин, ВЛП, ПТИ, сахар крови);

· Нордическая ходьба в Мисхорском парке;

· Массаж воротниковой зоны;

· Морские ванны (ароматические или углекислые);

· Нейросоматическая гармонизация; 

· Физиопроцедуры по выбору (назначению) врача;

· Механорефлексотерапия стоп.

( В стоимость лечения входит плавание в бассейне с включением водных аттракционов и питьевое лечение минеральной водой). 

