
ПАНСИОНАТ «БУРГАС» 
 

Адрес: Адлерский р-н, ул. Ленина, 233 
Как добраться:  

 от аэропорта: автобус и маршрутное такси № 105, 105к, 105с, 173 до 
остановки панс. «Кудепста»   

 от ж/д вокзала Адлер на автобусе в сторону Сочи № 105, 105к, 105с, 124с, 
125, 125п, 125с или маршрутном такси в сторону Сочи № 117,118, 134,60 до 
остановки панс. «Кудепста» 

В стоимость включено: проживание, 3-х разовое питание (Шведский стол), 
лечение по показаниям из расчета 250 руб. в сутки на человека, плановые 
спортивные и культурно-массовые мероприятия, пользование спортивно-
тренажерным залом, пользование открытым подогреваемым бассейном и 
питьевым бюветом.  Лечение детям оказывается в возрасте от 5 лет. 
Расчетный час в пансионате 12:00: заезд в 14:00, выезд 12:00  
 

Лечебный профиль: Лечение опорно-двигательного аппарата, заболеваний 
дыхательной, нервной и сердечно-сосудистой систем, заболевания кожи и 
мочеполовой сферы (урология и гинекология). Наличие санаторно-курортной 
карты обязательно. 
В программу лечения включено:  

 Консультация терапевта (первичный прием, повторный прием) 

 ЭКГ 

 Скандинавская ходьба / оздоровительная гимнастика (6 процедур) 

 Лечебные ванны: йодобромные, аромованны, скипидарные, жемчужные, 
соляные (4-8 процедур) 

 Ручной массаж 1,5 ед. (4-8 процедур) 

 Физиолечение / электросон (один из видов 4-8 процедур) 

 Фитотерапия (4-8 процедур) 

 Грязевые аппликации на 1 зону (4-8 процедур) 

 Питьевой режим минеральной водой      
 
Примечание: Лечение и количество процедур подбирается индивидуально по 
назначению врача в объеме не менее 3-х процедур в день, исходя из основного 
заболевания, указанного в санаторно-курортной карте, оформленной по месту 
жительства. При сроке путевки менее 7 дней, количество и перечень процедур 
определяет врач при наличии оформленной санаторно- курортной карты.      
 
За дополнительную плату: 
• Сауна 
• Услуги медицинского центра: Мацеста, бишофитные ванны, УЗИ 
диагностика, озонотерапия, карбокситерапия, ВЛОК (лазерное очищение крови), 
системная магнитотерапия на аппарате «Мультимаг», сухое вытяжение 
позвоночника, процедуры на АПК «Андро-Гин», подводный массаж, галокамера, 
внутрисуставное введение богатой тромбоцитами плазмы и др. 
 
 
 

 


