
ОТЕЛЬ «BRIDGE RESORT» 
 
Адрес: Адлерский район, ул. Фигурная, 45 
Как добраться:  

 от аэропорта: автобус 57 до остановки отель «Бридж»    

 от ж/д вокзала Адлер: автобус 125, 117 до остановки «Совхоз Россия» далее пешком 
430 м до отеля  

В стоимость оздоровительной путевки включено: проживание, питание полупансион 
(завтрак, ужин) «шведский стол», пользование тренажерным залом и бассейном, 
анимационная программа, детская комната, игровая комната, термотерапия (сауна), 
фитотерапия (в ресторане), терренкур, климатолечение, стоянка для автомобилей. 
В стоимость санаторно-курортной путевки включено: проживание, питание полный 
пансион (завтрак, обед, ужин) «шведский стол», медицинские процедуры в рамках программы, 
пользование тренажерным залом и бассейном, анимационная программа, детская комната, 
игровая комната, термотерапия (сауна), фитотерапия (в ресторане), терренкур, 
климатолечение, стоянка для автомобилей. Минимальный срок бронирования для путевок 
с лечением – 5 суток. 
Расчетный час в отеле 12:00: заезд в 14:00, выезд 12:00 
Лечебный профиль: лечение и диагностика пациентов с заболеваниями сердечно-
сосудистой и нервной систем, опорно-двигательного аппарата, лечение простудных 
заболеваний у взрослых и детей. Медицинские процедуры назначаются при сроке 
бронирования от 5 дней. Наличие санаторно-курортной карты – обязательно! 
 
Перечень процедур, входящих в санаторно-курортную путевку по программе 
«Открытый Юг» 

 
                               Назначения 

Количество процедур 

от 5 дней от 7 дней от 10 дней от 14 
дней 

Диагностический комплекс:  

Осмотр врача-терапевта (первичный/повторный) 1 1 1 1/1 

Консультация узких специалистов (невролог, кардиолог, диетолог, 
дерматовенеролог, рефлексотерапевт, физиотерапевт)  

- - 1 1 

Функциональная диагностика: ЭКГ, реография, спирография (по 
показаниям) 

1 1 1 1 

Наблюдение дежурной медсестры и неотложная медикаментозная 
помощь (при необходимости) 

+ + + + 

Лечебный комплекс: 

Лечебное питание (3-разовое) ежедневно 

Лечебные Души (дождевой) 1 2 3 4 

Аппаратная физиотерапия (1 вид - на выбор: электролечение, УЗТ, 
магнитотерапия, лазеротерапия) 

- 2 3 4 

Аппаратный массаж (на выбор: массажная кровать Мигун, массаж 
стоп, Свинг машина)  

2 2 3 4 

Озонотерапия (питьевая) 5 7 10 14 

Фитотерапия (травяные чаи) 5 7 10 14 

Оксигенотерапия (кислородный коктейль)  5 7 10 14 

Оздоровительный комплекс: 

Акватерапия: лечебное плавание (море/бассейн (закрытый, 
подогреваемый открытый)) 

5 7 10 14 

Аквааэробика/Спортивная анимация 5 7 10 14 

Термотерапия (сауна, хаммам) 5 7 10 14 

Занятия в тренажерном зале 5 7 10 14 

Терренкур, климатолечение ежедневно 



Примечание: лечебные и диагностические процедуры, назначенные врачом-куратором по 
согласованию с Гостем, свыше указанного количества или перечня, оплачиваются 
дополнительно по действующему Прейскуранту медицинских услуг.  


