[bookmark: _Toc18413463][bookmark: _Toc6215880]ОК «ДАГОМЫС»

Адрес: Сочи, Лазаревский р-н, пос. Дагомыс, ул. Ленинградская д.7
Как добраться: 
1. от аэропорта «Сочи»: на электричке до станции «Дагомыс», далее на такси, либо автобусом № 105, 105С до остановки Автовокзал, далее пересадка на автобусы или маршрутные такси № 110, 154, 155, 155К до остановки «Чайная фабрика», далее воспользоваться такси до комплекса   
1. от ж/д вокзала Сочи: пройти на остановку Автовокзал далее автобусы или маршрутные такси № 110, 154, 155, 155К до остановки «Чайная фабрика», далее воспользоваться такси до комплекса   
В стоимость включено: проживание, 3-х разовое питание «Шведский стол», санаторно-курортное лечение по программе «Отдых для всех», климатотерапия, пользование терренкурами, пользование бассейном с подогреваемой морской водой (в период его работы), пользование тренажерным залом, услуги Президентской библиотеки, WiFi в общественных зонах, парковка. Медицинские процедуры назначаются детям от 5 лет. Минимальный срок бронирования 7 суток.
Расчетный час: заезд в 14:00, выезд в 12:00. 
Лечебный профиль: лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата и костно-мышечной системы, сердечно-сосудистой системы, периферической нервной системы, заболевания верхних дыхательных путей, заболевания мужской и женской половых сфер, заболевания кожи и подкожной клетчатки.
В программу лечения включено:

Оздоровительная программа «Отдых для всех» на 7 дней**: улучшение качества жизни и самочувствия; повышение иммунитета, прилив положительной энергии, поднятие жизненного тонуса.


	№ п/п
	Вид медицинской услуги
	Количество процедур

	Диагностика

	1
	Первичный приём врача-терапевта
	1

	2
	Повторный приём врача-терапевта
	По необходимости

	3
	Консультация 1-го узкого специалиста (кроме гинеколога, уролога, стоматолога) 
	1

	4
	Выписной осмотр врача
	1

	Лечение

	1
	Ванны жемчужные (с травами)
	3

	2
	Гидропатия (души: циркулярный, каскадный, Шарко)
	3

	3
	Физиотерапия  (магнит, амплипульс, электрофорез) по показаниям  
	3

	4
	Ингаляции (эвкалипт)
	3

	5
	Фитотерапия (чай)
	5

	6
	Массаж ручной (одна единица)
	3

	7
	[bookmark: RANGE!C16]Бассейн (с морской водой)
	ежедневно

	8
	ЛФК (по показаниям)
	3



Примечание: Виды и количество процедур назначает лечащий врач исходя из показаний, противопоказаний и совместимости лечебных процедур.  Наличие санаторно-курортной карты обязательно!

