Программа лечения бронхиальной астмы
(БА)

Эффективна при: атопической и инфекционно-алергической бронхиальной астме с легкими и редкими приступами без выраженной легочно-сердечной недостаточности.

В программу входит:
· Наблюдение врача;

· Консультация пульмонолога, иммунолога-аллерголога, отоларинголога;

· Исследование функции внешнего дыхания первоначальное и заключительное (медикаментозные пробы);

· Лабораторные исследования по назначению врача (общий анализ крови, фибриноген, Jg A, M; G, Е, СРБ, печеночные пробы);

· Массаж грудной клетки;

· Спелеотерапия;

· Синглетно-кислородная терапия;

· Ингаляционная (небулайзерная) терапия с индивидуальным подбором лекарственных средств;

· Лечебная гимнастика индивидуальный комплекс;

· Нордическая ходьба в Мисхорском парке;

( В стоимость лечения входит плавание в бассейне с включением водных аттракционов и питьевое лечение минеральной водой). 

