Общие противопоказания для санаторно-курортного лечения в Саках:
· Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии резкого обострения, осложнённые острогнойными процессами

· Все венерические и кожные заболевания в острой и заразной форме

· Доброкачественные и злокачественные новообразования.

· Заболевания жизненно важных органов в стадии декомпенсации (необратимое нарушение жизнедеятельности)

· Заболевания крови в любой стадии

· Грубая патология ЭКГ

· Гипертоническая болезнь II - V степени

· Все формы туберкулеза в активной стадии

· И другие

